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Titel der Interviews: Explorative Fokusgruppeninterviews zum Alltag mit Fibromyalgie (FMS)
zur Weiterentwicklung von klinisch-psychologischen Behandlungsprogrammen

Herzlich willkommen bei unseren Fokusgruppeninterviews! Wir danken lhnen herzlich fur lhr Interesse an
dieser wissenschaftlichen Untersuchung. Ziel der Gesprache ist es, Erfahrungen, Bediirfnisse und
Einschatzungen von Patientinnen mit Fibromyalgie zu erfassen. Damit mochten wir ein besseres
Verstandnis fir die Perspektiven von Betroffenen gewinnen und wichtige Hinweise fiir die
Weiterentwicklung und Anpassung zukiinftiger Unterstiitzungs- und Interventionsangebote ableiten.

Ziel der Studie

Ziel ist es, durch die Interviews vertiefende qualitative Erkenntnisse fiir die weitere Anpassung und
Optimierung eines klinischen Behandlungsprogramms fiir Patient:innen mit Fibromyalgie (FMS) zu
gewinnen.

Ablauf der Studie

Die Fokusgruppeninterviews finden in kleinen Gruppen mit mehreren Teilnehmerinnen statt und dauern
insgesamt ca. 120 Minuten. Die Gesprache werden von einer Moderatorin geleitet und anhand eines
Leitfadens strukturiert. Der Austausch erfolgt entweder online Gber Zoom oder in Prasenz an der
Universitat Wirzburg.

Damit die Ergebnisse wissenschaftlich ausgewertet werden kénnen, werden die Interviews als Video- und
Tonaufnahme aufgezeichnet und anschlieRend transkribiert. Die Aufnahmen dienen ausschlieBlich der
Analyse nonverbaler Aspekte wahrend der Interviews (z.B. Interaktion) und werden nach der Transkription
geldscht. Eine Teilnahme ist somit nur moglich, wenn Sie der Aufzeichnung zustimmen.

Vergiitung
Die Teilnahme wird nicht vergitet. Bitte berticksichtigen Sie dies bei lhrer Entscheidung.
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Freiwilligkeit und Anonymitat

e Teilnahme ist freiwillig und kann jederzeit ohne Angabe von Griinden beendet werden.

e |hnen entstehen daraus keinerlei Nachteile.

e Sie konnen jedoch nur am Programm teilnehmen, wenn Sie den Video- und Tonaufnahmen
zustimmen.

Belastungen und Risiken

Es kdnnen emotionale Belastungen auftreten, da personliche Erfahrungen mit Fibromyalgie thematisiert
werden. Korperliche Risiken bestehen nicht. Sollten Sie sich wahrend des Interviews unwohl fiihlen, kénnen
Sie jederzeit eine Pause einlegen oder die Teilnahme beenden.

Datenschutz

e Aufzeichnung & Verarbeitung: Die Interviews werden mit Zoom (lokale Speicherung auf Uni-
Geraten) aufgezeichnet.
e Speicherung: Die anonymisierten Transkripte werden auf einem gesicherten Server der Universitat

Wiirzburg gespeichert. Die Originalaufnahmen werden nach Transkription geldscht. Zugriff haben
nur die Studienleitung und ausdriicklich autorisierte Hilfskrafte.

e Anonymisierung: Bei der Verschriftlichung werden siamtliche personenbezogenen Daten (z. B.
Namen, Orte, spezifische Angaben) entfernt oder verfremdet, sodass kein Rickschluss auf lhre
Person moglich ist. Eine nachtragliche Zuordnung lhrer Daten zu lhrer Person ist daher
ausgeschlossen.

e DSGVO: Es gelten die Bestimmungen der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO).
Ansprechpartner ist der Datenschutzbeauftragte der Universitdt Wirzburg: Klaus Baumann, Tel.
0931 31-88757 oder datenschutz@uni-wuerzburg.de. Siehe auch separates Dokument zur DSGVO.

Ansprechpartnerinnen:

Versuchsleitung: Saskia Drapart (M.Sc. Psychologie), Lehrstuhl Psychologie |, Marcusstr. 9-11, 97070
Wirzburg | Tel.: +49 931 31-88403 | E-Mail: saskia.drapart@uni-wuerzburg.de

Projektleitung: Prof. Dr. Andrea Kiibler, Lehrstuhl Psychologie |, Marcusstr. 9-11, 97070 Wiirzburg
Tel.: +49 931 31-80179 | E-Mail: andrea.kuebler@uni-wuerzburg.de
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